
گارش طرح نامه (نویسیزالوپروپ )کارگاه روش ن

دکتر ایمان زکریایی کرمانی



چیست؟پروپوزال
• proposal

است و طرح پيشنهادبه معنی درلغت•

.داداصلی را ارائه كاراز اسكلتیو ماكتبا آن می توان •

ی خود را اعتبار آن ، لازم است تا پژوهشگر قصد پژوهشتامينطرح پژوهشی و يكتصويببرای همچنين•
برسانددكننمیتاميناعتبار مالی طرح را كهكسانیو ذيربططرح پژوهشی به اطلاع افراد پيشنهاددر 
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پروپوزالاهمیت 
ار بر گذعوامل تأثير يكی از مهمترين •

و تكميلیتحصيلاتموفقيت در 
موضوع طرح عامل، شايد مهمترين 

ارش و كيفيت نگ( پروپوزال)تحقيق 
.  آن است
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؟طرح نامه با چه اهدافی نوشته می شود
پژوهشی صرف نظر از حوزه پژوهش و پروپوزال های همه •

ش زير بايد به سه پرسمی گزينندروشی كه برای انجام آن بر 
:پاسخ دهند

انجام دهید چیست ؟می خواهیدآنچه که •
آن را انجام دهید؟می خواهیدچرا •
چگونه آن را انجام خواهید داد؟•
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ه ر ر اهانانکارشناسی ارشد دانشگاپروپوزالبخش های مختلف 
صفحه مشخصات( الف
بخش نظری: بخش اول( ب
بخش عملی: بخش دوم( ج

اصفهانهنردانشگاهعلمیهیأتعضوکرمانیزکریاییایماندکترنویسیپروپزالکارگاه

5



ر اهانانکارشناسی ارشد دانشگاه ر  پروپوزالمختلف بخش های
صفحه مشخصات( الف
دانشجومشخصات -۱•
عنوان پايان نامه-۲•
مشخصات استادان راهنما و مشاور-۳•
شركت در كارگاه روش تحقيقگواهی-۴•
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مشخصاتهفحه ( الف

اصفهانهنردانشگاهعلمیهیأتعضوکرمانیزکریاییایماندکترنویسیپروپزالکارگاه

7



مشخصاتهفحه ( الف
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پایان نامهمشخصات یک عنوان خوب برای 

عنوانهبکه(علاقهموردموضوع)می شودانتخابکلیموضوعيکابتدا،تحقیقنوشتندر•
Research Topicمی شوديادآناز.

به دست ( Title)نهايیعنوان زمانی، کجا و چه چیزچرا، چه هايسپس با استفاده از واژه 
.می آيد
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انتخاب موضوع 
(.كاربردی)های جامعه باشداولويتراستایدر بايدموضوع پژوهش •
.داشته باشدموفقيتشانس زيادیتا حدود بايدبررسی•
.قابل اجرا باشد•
.باشدتامينآن قابل نيازلازم و بودجه مورد انسانینيروی•
.مطلب نو و تازه باشد•
.ارزش اجرا داشته باشدمالیاز لحاظ •
.محقق باشدتوانايیموضوع مورد علاقه و در •
.انجام شده باشدپژوهش هایبر اساس تحقيقانتخاب موضوع •
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؛  پژوهشگرباشدعلاقه و دغدغه مورد •
جامعه باشد؛  نيازمورد •
نو به مسأله بنگرد؛  زاويه ایو نو باشد و يا حداقل از جديد•
شده باشد و گسترده و كلی نباشد؛  جزئی•
توسعه حوزه دانش و معرفت شود؛  موجب •
؛  دانشجو باشدتخصصیحوزه در •

پایان نامهمشخصات یک عنوان خوب برای 
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:يک عنوان خوب و مناسبويژگی هاي•
(اشدبكلمه ۱۵بهتر است كمتر )و رسا موجزکوتاه، •
.عنوان بايد کاملاً گويا بوده و فاقد هرگونه ابهام باشد•
.عنوان بايد دقیق باشد•
.کلمات عنوان تا حد امکان از يک زبان باشد•
.نباشدسوالیبهتر است عنوان به صورت •
.عنوان بايد عاري از پیش داوري باشد•

پایان نامهمشخصات یک عنوان خوب برای 
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:يک عنوان خوب و مناسبويژگی هاي•
ر مستتزمانیچه "و "کجا"، "چه جامعه اي "، "چه"عنوان حتی المقدور پاسخ در •

.باشد
چه چيزی را می خواهيم؟•
در چه جامعه ای؟•
در چه مكانی؟•
در چه زمانی؟•

پایان نامهمشخصات یک عنوان خوب برای 
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:يک عنوان خوب و مناسبويژگی هاي•
.با عبارتی شروع شود که روش يا رويکرد محقق را نشان دهد•
يا تطبيقمقايسه •
ارتباط •
تأثير•
تعيين•
تبيين•
تحليل •
توصيف•
تفسير•

پایان نامهمشخصات یک عنوان خوب برای 
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عضوکرمانیزکریاییایماندکترنویسیپروپزالکارگاه
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هفحه مشخصات( الف
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مشخصات اساتید راهنما و مشاور
ابتدا استاد راهنماي اول خود را مشخص کنید•
وضعیت ظرفیت استاد راهنما را از گروه استعلام کنید•
در صورت موافقت گروه با استاد راهنماي اول مذاکره کنید•
با مشورت استاد راهنماي اول و گروه، استاد راهنماي دوم و مشاوران را انتخاب کنید•

در انتخاب تيم تحقيقاتی دقت لازم صورت بپذيرد•
.باشدعلمی گروه استاد راهنمای اول بايد عضو هيأت •
استاد راهنمای دوم می تواند مربوط به خارج از دانشكده باشد•
خارج از دانشگاه و يا دانشجوی دكتری باشندمی توانندمشاوران •
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مشخصاتهفحه ( الف
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اصفهانهنردانشگاهعلمیهیأتعضوکرمانیزکریاییایماندکترنویسیپروپزالکارگاه
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بخش نظری: قسمت اول( ب
تحقیقنمايگان( الف•

مسأله تحقیقبیان (ب•
تحقیقپیشینه( پ•
تحقیقاهداف ( ث•
تحقیقو ضرورت اهمیت(ت•
فرضیه هاياتحقیق پرسش هاي( ج•
تحقیقکاربرد نتايج ( چ•
تحقیقروش ( ح•

منابع و مآخذ( خ•
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گان( الف تحقیقنمای
(: به همراه واژه انگلیسی)ها کلید واژه•

پايان نامهمهم موجود در نكاتراهنمای•
كارگرايش، محتوا و ماهيتو اصل موضوع كنندهمنعكس•

كه اساسی باشدموضوع هایهمه یبرگيرنده یبايد در پايان نامهكليدی هر واژه های•
درباره یپايان نامه هايیآنها بحث می كند تا اگر كسی در جستجوی درباره یپايان نامه

.ا كندمورد نظر خود دسترسی پيدپايان نامه هایبود، بتواند به موضوع هايكی از آن 

کلید واژه متناسب است۹تا ۵: تعداد کلید واژه ها•
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گان( الف تحقیقنمای
(مفاهیم کلیدي يا نو که در اين پژوهش نقش محوري دارند بايد تعريف گردند: )مفاهیم•

در اين بخش بايد موارد زير در يک پاراگراف تعريف شود•
مفاهيم اصلی1.
(متغيرها)شاخصه ها يا صفات مورد مطالعه 2.
.تعاريف بهتر است ارجاع داده شود•

اختصاريعلائم •
اگر در تحقيق شما از علائم اختصاری استفاده می شود اين قسمت تكميل شود•

•CNC, WTO, ANCTAD, 
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تحقیقبیان مسئله(ب

تحقيقمرحله انجام ترينمهم•
تحقيقجوانب موضوع تمامیبررسی•
مجهول تشريح •
تحقيقتعيين حدود •
(حقيقپيشينه تمطالعه یلزوم )پرداختن به مجهول با بهره گيری از معلومات گذشته •
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مسئله تحقیقبیان (ب
(اصحركت از تعريف عام به  تعريف خ)زمينه بروز مسئله كلی درباره مقدمه ای(۱•
؛ تحقيقو طرح سؤال اصلی مسئله دقيقمعرفی(   ۲•
مسئلهعلل احتمالی بروز (۳•
.  نمايدتأكيدتحقيقبر ضرورت موضوع كهشواهدیارائه (۴•
(.متغيرهای مورد نظر)آنو ابعاد مختلف تحقيقموضوع ويژگی هایبيان (۵•
(زمانی، مكانی و موضوعی)مسئله كردنمحدود (6•
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بیان مسئله تحقیق(ب
: توجه
ه با استناد ببايدالزاماًتحقیقمسأله بیان

. منابع و مآخذ معتبر باشد
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پیشینه تحقیق( پ
پيرامون موضوع پژوهش، مروري بر مطالعات انجام شده •
ه در جهتت دستتیابی بتجستجوی منااب  اطلاعااتی گونااگون سبب •

. پژوهش استمختلف موضوع جنبه هاي
. وجود داردچه اطلاعاتی انجام شده و چه کارهايیدر زمينه تحقيق •
. چگونه انجام دهدو از کجا شروع کندرا بايد تحقيق •
ء موجود عمومی و خلاگيری نتيجهاز نكات اصلی، دستيابی به خلاصه ای •

در مطالعات و كاربرد آن 
سازماندهی مرور مطالب، ابتدا بحث را به مطالعاتی که هنگام 

.  بیشترين ارتباط را با مطالعه حاضر دارند؛ اختصاص دهید
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پیشینه تحقیق( پ
: است به موارد زير به تفکیک اشاره شوددر پیشینه لازم •
.مقالات معتبر علمی( الف•
(.ترجيحاً مناب  براساس اهميت ذكر شوند)كتب معتبر علمی حوزه پژوهش ( ب•

پايان نامه ها و طرح های پژوهشی( ج•
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پیشینه تحقیق( پ
:شیوه نگارش پیشینه•
 نامه هاپايانبا توجه به اهميت مقالات علمی ابتدا به مقالات اشاره شود و در مرحله بعد كتب معتبر و •
ت آمده و نتايجی بدسدستاوردهاابتدا نام خانوادگی فرد نوشته شود و بيان شود كه در اين پژوهش چه •

است 
در پژوهشی كه با عنوان مبانی نظری هنرهای تجسمی انجام داده به ويژگی های( ۱۳۷6)آيت اللهی: مثلاً•

.دنمادين رنگ ها و تأثير روانی آنها اشاره كرده است اما در نتايج اين تحقيق تحليل اثر وجود ندار
ن در پايان پیشینه محقق وجوه نوآورانه کار خود را می نويسد و بیان می کند که چگونه اي•

.و حوزه دانش را گسترش می دهدپژوهش در راستاي پژوهش هاي قبلی قرار می گیرد
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پیشینه تحقیق( پ
:شیوه نگارش پیشینه•
هيچگاه نام كوچك افراد در پيشينه نوشته نشود•
از بكاربردن القاب مانند دكتر، مهندس، آقا و خانم در قبل از نام خانوادگی پرهيز شود•
بعد از نام خانوادگی حتماً داخل پرانتز سال نشر نوشته شود•
اين جمله که در اين زمینه هیچ تحقیقی انجام نشده پرهیز شودنوشتن جداً از •
سئله اگر مستقيما در رابطه با عنوان تحقيق پژوهشی انجام نشده به جستجو در رابطه با موضوع و م•

بپردازيد
در اين زمینه پژوهشی مشاهده نشد: اگر هم تحقيقی انجام نشده نوشته شود•
حتماً در پايان پیشینه وجوه نوآورانه مسئله تحقیق نوشته شود•
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تحقیقاهداف ( ث

.برسدآنبهخواهدمینهايتدرمحققکهاستافقیاهداف•
باشدتحقیقچارچوبدربايداهداف•
.برسدمی خواهدآنبهنهايتدرمطالعهکهاستگیرينتیحه،هدف•
.می رسیمنتیجهبهزودتر،باشدمشخص تراهدافچههر•
باشدتحقیقسئوالاتبامتناظرومتناسببايداهداف•
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تحقیقاهداف ( ث
:اهدافنوشتنطريقه•
شودنوشتهفرعیاهدافسپسوشودنوشتهکلانيااصلیهدفابتدا1.
.شودیماستفادهکردنبررسیياوکردنمقايسهکردن،محاسبه،کردنتعیین:ماننداقدامیافعالاز2.
باشدتحقیقسئوالاتبامتناسبومتناظربايداهداف3.
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تحقیقو ضرورت اهمیت ( ت
پاسخ منطقی به سئوالات زير در توجیه اهمیت و 

ضرورت انجام تحقیق
چرا اين موضوع را انتخاب كرديد؟•
اگر اين تحقيق انجام شود چه فوايدی دارد؟•
د؟اگر اين تحقيق انجام نشود چه مشكلاتی پيش می آي•

پژوهش دادن موضوع نشان مهم 
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هافرضيه یا تحقیق پرسش های ( ج
فرضيه ندارندپژوهش هاسئوال و هدف دارند اما همه پژوهش هاتمام •
تتحقيق اسسئوال اصلی در ابتدای شروع تحقيق يك سئوال مطرح می شود كه •
.اين سئوال بايد با عنوان متناسب باشد•
دست ويژهسئوالاتو متغيرهامحقق با مطالعه ادبيات تحقيق به تعريف مسئله، •

می يابد

كندیبرنامه ريزويژه به محقق امكان می دهد تا مسير تحقيق را شناسايی و سئوالات•
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تحقیقکاربرد نتایج ( چ
:در اين بخش موارد زير نوشته می شود•
میاسلا-نقش اين پژوهش در زمينه اعتلای هويت و فرهنگ ايرانی•
وجوه كاربردی نتايج احتمالی•
می برندافراد، نهادها و يا مؤسساتی كه از نتايج پژوهش بهره •
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تحقیقروش ( ح
هدفروش تحقیق از نظر •
روشتحقیق از نظر روش •
(هاروش گردآوري داده)يافته اندوزي روش •
تحلیلتجزيه و روش •
(ه تحقیقدستیابی به نتیجانديشه ايسیر )تحقیق فرآيند •
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هدفروش تحقیق از نظر 
بنیادي•
کاربردي•
(، ابزارها و كالاهاروش هاتوسعه و بهبود )توسعه اي•
(مشكلتحقيقات حل مسأله يا حل )عملی•

نوع تحقیق نوشته می شود•
علت آن نیز توضیح داده می شود•
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روشروش تحقیق از نظر 
توصیفی•
تحلیل محتوا•
مطالعه موردي•
مردم نگاري•
تطبیقی•
تاريخی•
زمینه اينظريه •
پديدارشناسی•
فمینیستی•
پس از وقوععلی•
همبستگی•
تجربی•
تجربینیمه•

ودتركيبی استفاده شروش هایبهتر است از •

ه از دليل انتخاب اين روش و چگونگی استفاد•
آن نيز توضيح داده شود
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(هاروش گردآوری داده)روش یافته اندوزی 
مشاهده، مصاحبه و پرسشنامه: میدانی•
، اينترنت، اسنادیفيش برداری: کتابخانه اي•
(کارگاهی)آزمايشگاهی •

در اين بخش بايد نوشته شود هر روش چرا انتخاب شده است•
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تحلیلروش تجزیه و 
و تمثيلاستقرايیاستدلال قياسی، : کیفی•
استنباطیآمار توصيفی، آمار : کمی•

فرايند تجزيه و تحليل را در اين قسمت شرح دهيد•
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( تحقیقسیر اندیشه ای دستیابی به نتیجه)فرآیند تحقیق 
(شرح پارادايم انتخابی) شرح مبانی نظري•
تیجهفرايند رسیدن از سئوال به ن: ترسیم الگوي نظري تحقیق•
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پارادایم
سنت گرايی1.
اثبات گرايی2.
پسااثبات گرايی3.
انتقادي4.
ساختارگرايی5.
فمینسم6.
پست مدرنیسم7.
پراگماتیسم8.
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( تحقیقتیابی به نتیجهسیر اندیشه ای دس )فرآیند تحقیق 
طرح سئوال

ادبيات تحقيقكليات تحقيق
جمع آوري اطلاعات

(داده ها)

تجزيه و تحلیل

گیرينتیجه 

متغيرها

فرضيات

سئوالات ويژه

اهداف

روش ها
رويکرد و پارادايم
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مآخذمنابع و ( خ
را محقق بايد تمامی مناب  و مآخذی كه در طرح نامه استفاده شده و يا به آنها ارجاع داده شده است•

.براساس حرف اول  نام خانوادگی بنويسدو يا شيكاگو APAشيوه براساس در اين بخش 
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:  نامهاجرای  پایان جدول زمانبندی -د
.  می کنیدپیش بینیابتدا زمان کل پژوهش را •
ماه6: مثلاً زمان پيشنهادی•
:می نويسیدمراحل مختلف تحقیق را •
مثلاً •
داده هاو طبقه بندی نويسیمرحله اول فهرست •
مرحله دوم مطالعه ادبيات تحقيق•
مرحله سوم مطالعات ميدانی•
داده هامرحله چهارم جم  آوری •
نمونه هامرحله پنجم تجزيه و تحليل •
مرحله ششم انجام پروژه عملی•
مرحله هفتم نتيجه گيری•
اصفهانهنردانشگاهعلمیهیأتعضوکرمانیزکریاییایماندکترنویسیپروپزالکارگاهمرحله هشتم نگارش گزارش تحقيق•

44



:  نامهاجرای  پایان جدول زمانبندی -د
گانتترسیم جدول •

ماه هشتم ماه هفتم ماه ششم ماه پنجم ماه چهارم ماه سوم ماه دوم ماه اول مراحل

اول

دوم

سوم

چهارم

پنجم

ششم

هفتم

هشتم
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عملیبخش : قسمت دوم
ايد نیز دارند ب-يا پروژه عملی کار –خود خلق اثر يپايان نامهاگر دانشجويان در : توجه•

.قسمت دوم طرح نامه را هم تکمیل کنند
در اين قسمت دانشجو بايد موارد زير را توضیح دهد•
ايده محوری•

چگونگی فرايند تبديل ايده به طرح قابل اجرا•

مواد و مصالح مورد نياز •

روش اجرا•
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JHHGJHG
موفق باشید

.در پناه دادار آسمان ها شاد باشید
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